Запреты и ограничения в течение пожароопасного периода: 
— ограничение поездок и нахождения в лесу (в том числе и пригородных зонах отдыха) 
— недопустимость поджигания таких субстанций, как мусор, высохшая растительность; 
— затягивание с чисткой территорий от промасленной ветоши и другого легко воспламеняющегося мусора, недопустимость оставления такого мусора (в том числе, битого и целого стекла, так как это связано с фокусировкой лучей солнца) в лесу; 
— проведение такого рода деятельности, как корчевка (с поджиганием) кустарников и деревьев; 
— использование пиротехнических средств и огнестрельного оружия с пыжами из пожароопасных материалов; 
— выбрасывание не затушенных окурков во время передвижения на транспорте по территории леса. 
Не зависящим от человека фактором возникновения очага огня могут быть молнии, в остальных случаях ответственность полностью ложится на людей, поэтому главной обязанностью по безопасности в пожароопасный период будет исключить появление внешних факторов возгорания. 
Необходимо помнить про запреты: 
— не разводить костры на территории муниципалитета, дачных участках, частного жилого сектора, в местах отдыха; сжигать мусор и сухую растительность; 
— не осуществлять палы травы; проводить огневые работы. 
Нарушение требований пожарной безопасности в условиях особого противопожарного режима влечёт наложение штрафа: 
— на граждан в размере от 2 000 до 4 000 тыс. руб.; 
— на должностное лицо – от 15 000 до 30 000 тыс. руб.; 
— на лиц, осуществляющих предпринимательскую деятельность без образования юридического лица – от 30 до 40 тыс. руб.; 
— на юридическое лицо – от 200 000 до 400 000 тыс. руб. 
В зависимости от тяжести последствий пожара виновный может понести и уголовную ответственность.

